Evanjelium podla |dna, kapitola 19, 16 — 42

Tak im ho teda vydal, aby ho ukrizovali. A oni prevzali Jezisa. Sdm si niesol kriz
a vysiel na miesto, ktoré sa vola Lebka, po hebrejsky Golgota. Tam ho ukrizovali
a s nim inych dvoch, z jednej i z druhej strany, JeZisa v prostriedku. Pilat vyhoto-
vil aj ndpis a pripevnil ho na kriz. Bolo tam napisané: ,Jezis Nazaretsky, Zidov-
sky krdl.” Tento napis ¢italo mnoho Zidov, lebo miesto, kde Jezisa ukrizovali,
bolo blizko mesta; a bol napisany po hebrejsky, latinsky a grécky. Zidovski velk-
Mazi povedali Pildtovi: ,Nepf§: Zidovsky kral, ale: On povedal: ,Som Zidovsky
kral.” Pilat odpovedal: ,Co som napisal, to som napfsal.”

Ked vojaci Jezisa ukrizovali, vzali jeho Saty a rozdelili ich na Styri Casti, pre
kazdého vojaka jednu. Vzali aj spodny odev. Ale tento odev bol nezosivany, od-
hora v celku utkany. Preto si medzi sebou povedali: ,Netrhajme ho, ale losujme
on, ¢i bude!” Aby sa splnilo Pismo: ,Rozdelili si moje Saty a o moj odev hodili
|6s.” A vojaci to tak urobili.

Pri JeZiSovom krizi stdla jeho matka, sestra jeho matky, Mdria Kleopasova, a
Madria Magdaléna. Ked Jezis uzrel matku a pri nej ucenika, ktorého miloval, po-
vedal matke: ,Zena, hla, tvoj syn!” Potom povedal uc¢enikovi: ,Hla, tvoja
matka!” A od tej hodiny si ju uc¢enik vzal k sebe.

Potom Jezis vo vedomf, ze je uz vsetko dokonané, povedal, aby sa splnilo Pfs-
mo: ,Ziznim.” Bola tam nddoba plnd octu. Nastokli teda na yzop $pongiu napl-
nend octom a podali mu ju k dstam. Ked Jezis okdsil ocot, povedal: ,Je do-
konané.” Naklonil hlavu a odovzdal ducha.

KedZe bol Pripravny deri, Zidia poZiadali Pildta, aby ukrizovanym poldmali
nohy a snali ich, aby nezostali teld na krizi cez sobotu, lebo v ti sobotu bol vel-
ky sviatok. Prisli teda vojaci a polamali kosti prvému aj druhému, ¢o boli s nim
ukrizovani. No ked prisli k JeziSovi a videli, Ze je uz mrtvy, kosti mu nepoldamali,
ale jeden z vojakov mu kopijou prebodol bok a hned vysla krv a voda. A ten,
ktory to videl, vydal o tom svedectvo a jeho svedectvo je pravdivé. On vie, Ze
hovori pravdu, aby ste aj vy uverili. Toto sa stalo, aby sa splnilo Pismo: ,Kost mu
nebude zlomend.” A na inom mieste Pismo hovori: ,Uvidia, koho prebodli.”

Potom Jozef z Arimatey, ktory bol JeziSovym ucenikom, ale tajnym, lebo sa
bél Zidov, poprosil Pildta, aby mu dovolil siat JeZisovo telo. A Pilt dovolil. I3iel
teda a snal jeho telo. Prisiel aj Nikodém, ten, ¢o bol kedysi u neho v noci.
Priniesol asi sto libier zmesi myrhy s aloou. Vzali JeziSovo telo a zavinuli ho do
platna s voriavymi olejmi, ako je u Zidov zvykom pochovavat. V tych miestach,
kde bol ukrizovany, bola zdhrada a v zdhrade novy hrob, v ktorom este nik ne-
lezal. Tam teda ulozZili Jezisa, lebo bol zZidovsky Pripravny der a hrob bol blizko.

Milf priatelia,
dych je totozny s pozemskym Zivotom cloveka. Pri narodeni sa po prvy raz
nadychne a v smrti vydychne naposledy. Medzi tym prebieha jeho Zivot. Dych



je darom stvoritelov a na vindch dychu sa zrkadlia hnutia ludskej duse: radost a
bolest, Gzas a pochopenie, sklamanie aj nadej. A to najpodstatnejsie, ¢o je
spojené s dychom, je slovo. Tym, Ze clovek stoji a chodi vzpriamene, vie aj
hovorit. Ale dych je tiez vyrazom jeho smrtelnosti. Nie len, Ze na to poukazuje
posledny vydych, ale uz pocas Zivota posobi v dychu smrt. Vdychujeme kyslik a
vydychujeme kysli¢nik uhlic¢ity. Vdychujeme zZivot a vydychujeme smrt. Vydy-
chujeme tym viac smrti, ¢im viac Ziju na vinach dychu vasne. Vaznym obrazom
[udskej smrtelnosti je to, Ze ¢lovek s poslednym vydychom strati aj to najpodstat-
nejsSie svojho pozemského bytia: vzpriamenost a slovo. Nie je to smutné alebo
dokonca beznddejné, Ze s nie¢im tak dolezitym v nds, s dychom, je spojena
smrt? A to bez vynimky!

Len jeden ¢lovek zomrel inak: Kristus. Smrt mu zZivot nemohla vziat, ale on
svoj zivot sdm odovzdal boZskému Otcovi. Odovzdal ho Otcovi s poslednym
vydychom a v tej chvili aj odovzdal svojho ducha, pretoZze dokonal svoje dielo.
To je zdhadné. Co do poslednej chvile robil, ved si myslime, Ze uz len visel na
krizi a trpel? Ked sa pozrieme na obrazy r6znych starsich maliarov, ako namalo-
vali na krizi trpiaceho Krista, nevidime, Ze by bol skrdteny bolestou. Obcas ani
vyraz tvdre nehovori o bolesti, ale o skrytej radosti z toho, ze On bol schopny
,dokonat dielo”. Mohol dokonat dielo, pretoZze bol pdnom nad svojim telom.
Premenil v hodindch na krizi, kde sa zatemnilo slnko, svoje telo v nieco, ¢o bolo
Uplne Cisté a bez zakalujdcich vasni, v nieco, v ¢om Zila len nekonecna ldska k
Bohu Otcu a k ludom. Premenil svoje telo, pretoze sIinko mal v sebe. Jeho telo sa
da v tej chvili porovnat s cistym kristdlom a jeho krv so stavou ruze, s ruzovou
Ziarou, ako to nazval basnik Christian Morgenstern. Kristov posledny vydych uz
nemal v sebe Ziadnu smrt, ale len zZivot, Zivot, ktory smrt prekonal.

To ndm dava nddej. V epistole Velkého tyzdna pocidvame: ... nddej samotna
pradi ti v dychu ...” A tato nddej sa po Kristovom zmrtvychvstani premeni v
jasot, ved nds duch moéze citit ... vitaza nad smrtou”, a dalej pocidvame: ,Jasot
je mojho dychu pridiacou silou.” Dych potom uz nie je len vyrazom nasej smr-
telnosti, ale vyrazom toho, Ze sme pravymi krestanmi, ze sme tymi, ktori skrze
Krista maju dcast na zivote bez smirti.

V stcasnej dobe je ludstvo skisané epidémiou, ktord napdda dych. Znamena
to, Ze svoju nadej upiera prilis na vonkajsie a hmotné hodnoty? Na to, ¢o je len
pominutelné a smrtelné? A Ze si teraz tieto hodnoty svojim strachom prdve
berie? Je zaujimavé, Ze sttmenym obecnym Zivotom sa zrazu vratil Cisty vzduch,
takze [udia vidia nddherne cCisté modré nebo. Niekde sa aj vrdtila Cistota riek a
mori. Ako by sa Zem zhlboka nadychla. A my s riou. Hladme na toho, skrze
ktorého nanovo ,Zije dych Zeme” a ktory ndm ddva pravud nddej. Pravym preZzi-
vanim Kristovej smrti a jeho zmftvychvstania mozeme tito nadej posilnit, méze-
me posilnit uzdravujlce sily v sebe aj vo svojom okoli a moézeme takto pris-
pievat k celkovému uzdraveniu ludského Zivota na Zemi.

Ano, starfi sa tak.



