Evanjelium podla Jdna, kap. 6,1 -15

Potom JeZi§ odisiel na druhy breh Galilejského mora u Tiberiadu. Slo za
nim velké mnozstvo ludi, lebo videli duchovné znamenia, ktoré robil na
chorych. Jezis vystipil na vrch a tam si sadol so svojimi uc¢entkmi. Blizko
boli Zidovské sviatky Velkej noci.

Ked Jezis zdvihol oci a videl v duchu, Ze k nemu prichddza velké mnoz-
stvo ludi, povedal Filipovi: ,Kde nakipime chleba, aby sa tito najedli¢”
Ale to povedal len preto, Ze ho skusal. Lebo sdm vedel, ¢o urobf. Filip mu
odpovedal: ,Ani za dvesto dendrov chleba nebude stacit, ak sa ma kazdé-
mu ujst ¢o len kisok.” Jeden z jeho u¢enikov, Ondrej, brat Simona Petra,
mu povedal: ,Je tu chlapec, ktory ma pat jacmennych chlebov a dve ryby.
Ale ¢o je to pre tolkych!?” Jezis povedal: ,Usadte [udi!” Na tom mieste
bolo mnoho trdvy. A muzZov si tam posadalo okolo péttisic. Tu Jezi$ vzal
chleby, vzdaval vdaky a rozddval sediacim; podobne aj z ryb, kolko chce-
li. Ked sa nasytili, povedal svojim uc¢enikom: ,Pozbierajte zvysné odrobi-
ny, aby ni¢ nevyslo nazmar!” Pozbierali teda a odrobinami z piatich jac¢-
mennych chlebov, ktoré zostali po tych, ¢o jedli, naplnili dvandst koSov.
Ked ludia videli, aké znamenie urobil, hovorili: ,Toto je naozaj ten
prorok, ktory ma prist na svet.” Ale ked Jezis spoznal, ze chcu prist, zmoc-
nit sa ho a urobit ho krdlom, znova sa utiahol na vrch celkom sam.

Milf priatelia,

po ¢om sme vlastne hladni? Prirodzene po mnohom, ale vzdy je v pozadi
jedna potreba: sme hladni po zazitkoch a cez zazitky chceme pocitovat
seba. To patri k ludskej prirodzenosti, ze tomu tak je. Uvedomujeme si
cez rozne zazitky vlastné bytie, teda zazitok: ,ja som”. A nic nie je pre
¢loveka doleZitej$i nez tento zaZitok. Ze ho mdZeme mat, za to vdacime
svojmu telu. Mdme zmysly. Nieco vidime, nieco pocujeme alebo ochut-
ndvame a ¢uchame. Tak sa ndm zjavuje svet. A vo stretnuti s dalsimi [ud-
mi pocujeme ich re¢ a myslienky a vnimame nieco z toho, kym oni su.
Zdaroven vnimame vlastné telo, ako je teplé, ¢i je v klude alebo v pohybe,
¢i sa citi dobre alebo ne. Sihrn vsetkych tychto vnemov nam dava zazitok
vlastného bytia. Preto vieme, Ze Zijeme ako ¢lovek na Zemi.

Ale sme to naozaj my? Nie je to predsa iba nase smrtelné telo, ¢o takto
vnimame? Toto telo, ¢o jedného dria bude uloZzené do hrobu a s nim aj
vsetky nase zazitky? Tak by bolo nase ,ja som” holym klamstvom. Ked po-
zorujeme svoje zdzitky, mdézeme si uvedomit, Ze maju vzdy dve zlozky.



Dajme tomu, Ze jeme kusok chleba. To je stizvuk réznych chuti. Je tam
zdkladnd, nie vela vyrazna chut pecenej muky, potom sol a korenie, ktoré
ddvaju uz trosku vyraznejsiu chut, a potom ostrejsie pecend kora s tazko
popisatelnou prijemne korenistou chutou. Vacsinou vravime: chuti to
dobre. Nie sme zvykli rozli3it tie rbzne chute. A potom este vravime: som
syty, citim sa dobre. Citime silne svoju spokojnost, ale len mdlo vieme po-
vedat, ¢o sme vlastne ochutnali, lebo inymi slovami: s kym sme sa v tomto
zazitku stretli. Ku kazdému zazitku ,ja” patri vzdy zazitok ,ty”, len na to
vacsinou zabudame.

Je aj tazké na to nezabudat, lebo nase zmyslové vnemy najprv sid ako mt-
ve. Nestretdvame sa tam s niekym, ale s nie¢im. Preco tomu tak je? Moze
to byt az otrasnd myslienka uvedomit si, Ze sa Boh pri stvoreni sveta do
neho rozlial a zomrel, Ze je vo svete staby pochovany. Svet je jeho
hrobom, a on v nom uz neZije, aby sme my mohli byt slobodnf. Vieme ho
z hrobu prebudit?

MobZeme v sebe objavit silu, ktord je najprv nepatrnd, totiz — zaujem. Tdto
sila vSak mdze rast a stat sa nakoniec laskou k vietkému, ¢o okolo nés je.
Mozeme kardej veci poloZit otdzku: kto siz Co je v tebe pochované
z Bozej podstaty? Ako je to pribuzné so mnou? Tak mézeme rdst sami nad
sebou a citit seba v tej chvili ako ohnisko zdujmu, ktoré chce mitve ,,odro-
biny” Boha vo svete v sebe prebudit k Zivotu. A kolko tych ,odrobin”
v sebe prebudime, tolkokrdt v nds zacina zit pravé ,ja som”. Kristus nds
uci pravu lasku a s jeho silou v nasej dusi bude kazdy vnem nakoniec ako
stretnutie. Tym sa uspokoji nds hlad a v dobe, kedy si obmedzené moz-
nosti vonkajSieho stretnutia s dal$Simi fudmi, sa takto mozZeme stretdvat
s Bohom v ¢loveku.

Ano, stafi sa tak.



