O vzt'ahu spovede k Slovu

V predchadzajucich ¢lankoch sme obratili pozornost na délezitu stranku slova: na jeho tvorivu
silu a zivost, ktora sa nam zjavuje predovsetkym v hlaskach. V kazdej z nich zije a p6sobi nieco
ako tvorivy pohyb, ktory zanechdva svoje stopy vo vonkajsich veciach, a ktory simézeme v dusi
opat ozivit. V ranom detstve ma ¢lovek nevedomky takyto zmysel pre Zivost’ slova. K tomu, aby
si ho zachoval po cely Zivot, mu m6Ze pomahat’ krst. Pomocou Obradu posvatenia mbéze potom
nastupit’ cestu k tejto Zivosti, skrze ktoru stale vedomejSie preziva slovo ako bozsky tvoriace
Slovo. A v konfirmacii sa m6ze prebudit zmysel pre to, Ze aj k najvyssej bozskej bytosti ¢lovek
moze mat osobny vzt'ah. Takyto osobny vztah k slovu sa vsak predovsetkym tyka nadosobnej,
objektivnej stranky slova.

Ale slovo ma este ind, intimnejSiu stranku. Je vyrazom nasho dusevného Zivota ¢i naSej osob-
nosti. Vzt'ah ¢loveka k vlastnému slovu méZze byt velmi r6zny. Pre jedného je pokladom i sva-
tostankom, pre iného niecim, ¢o rozdava bez rozmyslenia a ani on sam si ho nevazi. Medzi tymi-
to extrémami existuje samozrejme celd Skala medzistupriov. No slovo ma vzdy svoj ucinok, v
dobrom &i zlom zmysle, a skor ¢i neskér sa moze ¢lovek dostat’ do situdcie, kedy na neho ucinky
vlastnych slov, popripade aj ¢inov, dopadnu naspat. V takej chvili si snad’ vyhlada pomoc, roz-
hovor s niekym, ku komu ma déveru, aby nadobudol jasnost’ a nadhlad sam nad sebou. Jednou
takou moznost'ou je spoved.

Slovo je teda vyrazom nasho dusevného Zivota, ku ktorému patria najskdr nase myslienky i
predstavy. Su pre nas velmi dblezité, pretoze nam ddavaju v Zivote orientaciu. Sotva existuje
¢lovek, ktory by sa neriadil podla toho, ¢o povazuje za spravne, teda podla toho, ¢o sa naucil
alebo ¢o pochopil. Zdravy Clovek potrebuje byt v sulade so svojimi myslienkami. Ked' je nateny
konat'inak nez povaZuje za spravne, mdze sa dostat do vnutorného konfliktu. Avsak ¢lovek sa
mdze mylit. Co potom?

V slove tiez vyjadrujeme svoje pocity. Aj tie su pre nas velmi dblezité. Davaju nam pokoj a
spokojnost’ s nasim zivotom, alebo nam ju berd. Chceme Zit' v sdlade so svojimi citmi a pocitmi,
ale tie velmi casto nie su v sudlade s okolim, s danou situaciou alebo s inymi frudmi. Rusia nas
alebo narusaju okolie. Co potom?

K duSevnému zZivotu patria aj nase priania, tuzby a nadeje, — vSetko, Co chceme. Bezne ich vy-
jadrujeme slovom, bud priamo ako priania, tuzby ¢i nddeje alebo pripadne ako prikaz, aby nie-
kto iny nieco urobil. Opat’ je tato cast' nasho duSevného Zivota pre nas velmi délezita. Usilujeme
o0 to, aby sa nase priania a nadeje splnili, a sme nespokojni, ked to nejde. Ale nie je to casto iba
sebeckost? Co potom?

Byt v sulade so svojimi predstavami, pocitmi a prianiami — ¢i so svojim slovom - nie je ¢love-
ku prirodzene dané. Musi o to usilovat, alebo inymi slovami: musi sa to najprv — bolestne - ucit.
Spoved na to poskytuje prilezitost. Bezne sa deje takto: doty¢ny Clovek si s fararom dohovori
rozhovor. Ked' je problém vacsi, mbze to byt aj niekolko rozhovorov. VZdy sa to odohrava ako
skutocny rozhovor, pri ktorom jeho tcastnici sedia oproti sebe, navzajom sa vidia a m6zu pozo-
rovat’ spravanie toho druhého a to ako reaguje. Ni¢ neostane skryté, ale je to rozhovor cloveka
s ¢lovekom. Ten, kto hlada radu, najprv vylici, v ¢om spociva jeho problém a starost’. Fardr iba
pocuva, popripade sa pyta na niektoré detaily. DOleZité je, Ze nema hned hotovy Usudok, ale
nechdva v sebe dozniet, ¢o pocul. Casto uz len takymto priebehom rozhovoru sa problém za-
¢ina vyjasniovat’. Doty¢ny sam pozndva, kde su jeho predstavy mylné, jeho pocity krivé a jeho
priania sebecké. Zrazu je tu svetlo, ktoré vyjasni celkovu situaciu. To samozrejme nemusi na-
stat. Obcas sa udeje, Ze dotycny, ak je pozorny, v blizkej dobe nieco zacuje, niekde nieco pre-
dita ¢i inym spOsobom zazije. NeCakane mu tento zazitok prinesie odpoved na jeho otazku. Ta-
kyto zazitok je dblezity, lebo mu dd pocit, Ze nie je odliceny od sveta, ale svet na jeho vnutorny
zivot odpoveda.



Po rozhovore ¢i rozhovoroch méZze nasledovat’ vlastna sviatost’ spovede. Td nema formu
katolickeho rozhreSenia, Ze je Clovek akosi zbaveny viny. Spoved obsahuje sedemriadkové
uslovie, ktoré vytycuje akoby idedl 'udského konania. Zacina slovom: ,,U¢ sa. Oslovuje ¢loveka
v jeho najludskejsej stranke, Ze sa po cely Zivot mbéze a ma ucit. Mdze sa prave udit' z chyb a tak
si ziskat’ vlastnd vedomost’ a mudrost’. A ¢o sa ma ucit? Povedali sme, ze Clovek sa m6ze mylit.
To eSte nie je zIé. ZIé to bude az vo chvili, ked na omyle trva a nechce sa poudit’. Preto ho
spoved nabada, aby sa ucil obetovat svoje myslienky Bohu. Tak mu mdze prist odpoved zo
sveta a jeho myslienky budu v stlade ako so svetom, tak aj s vlastnym vnidtrom. A druhé, Co sa
ma ucit, sa tyka vble. Ma sa udit’ prijimat’ ju milostou Bozou — v zmysle Kristovho slova: ,,Nie
moja, ale Tvoja vola nech sa stane.” Tak v nej nebude sebeckost, ale véla bude v sulade s
okolim a tak aj s vlastnou dusou. Vysledkom je mier v dusi a nakoniec laska k Bohu a vSetkému
stvoreniu.

To véetko méd vplyv na slovo. Bude jasnejsie a vaznejsie, bude sa stale viac napiriat’ duchov-
nym svetlom a laskou. Bude sa pomaly priblizovat’ bozskému tvoriacemu Slovu, aj ked zostava
skrz naskrz osobnym fudskym slovom. A tak sa clovek vyda na cestu k plnému ¢lovecenstvu Ci k
pravej ludskej déstojnosti.
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